24/1-GB-09
»Grundlagen Psychotraumatologie und Traumapéadagogik“

In der Arbeit mit traumatisierten Kindern und Jugendliche sind Mitarbeitende mit verschiedenen und kom-
plexen Situationen konfrontiert. Die Verhaltensauffélligkeiten der Kinder, deren biographische Erfahrun-
gen, die Arbeit mit den Herkunftsfamilien, wie auch die strukturellen Voraussetzungen stellen eine hohe
Anforderung an die Mitarbeiter dar.

Friihe Traumatisierungen durch Bindungsverluste, Vernachldssigung, Missbrauch oder Gewalterleben
(emotional, sexuell, kérperlich) sind oftmals Themen, die bereits in den Biografien vorzufinden und prag-
nant sind. Diese Erfahrungen prdgen den Umgang im Hier und Jetzt mit neuen Erlebnissen und Bezie-
hungsangeboten. Bei diesem Fortbildungsangebot soll es darum gehen, theoretisches Wissen mit me-
thodischer Vielfalt zu verknlipfen, um Handlungsféhigkeiten und Interventionsméglichkeiten im Umgang
mit traumatisierten Kindern und Jugendliche zu erweitern und adéquat in die praktische Arbeit einflieBen
zu lassen.

Inhalte dieses Fortbildungsangebotes sind demnach:

e Theoretisches Wissen: Grundlagen Psychotraumatologie, Neurobiologie bindungstheoretische As-
pekte, pddagogisch - therapeutische Ansétze

e Methoden: Traumapédagogische Grundhaltung, Techniken zur Stabilisierung und Interventionen zur
Affektregulation, alltagspraktische Méglichkeiten, Fallbeispiele

Termin: 02.05.2024 v. 08:00 - 15:00Uhr

Kursleiter: Guido Fuchs, Diplom Sozialpddagoge, Systemischer Berater (SG), Systemischer
Therapeut (SG), Weiterbildung als Online-Berater (DGOB) und in Komplex-
systemische Traumatherapie (KST)

Ort: online

Zielgruppe: Lehrer*innen, sonst. pddagogisches Personal, Erzieher*innen und Kollegen*innen
der Kinder-, Jugend- und Familienhilfe

Kosten: GEW-Mitglieder 35,-€, Nichtmitglieder 70,-€

Anmeldeschluss: 25.04.2024

Anmeldung: www.gew-brandenburg.de/service/weiterbildung/
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