
FortbildungsNetz
für Lehrkräfte des
Landes Brandenburg

Veranstaltungskatalog
|
|

TIS-Online
|

01.07.2025

Titel

Thema: MQ Blau - Erweiterungsmodul: Theater, Modul 2/3: Achtsamkeit performativ -
Performance achtsam: Performanceformate im Theaterunterricht erproben und
gestaltend nutzen

Veranstaltungsnummer: 22L431363

Inhalt/Beschreibung

Schwerpunkte/Rubrik: Schulentwicklung

Allgemeine Informationen

Fächer / Berufsfelder: - MQ-Schulentwicklungsberatung, Theater 

Zielgruppen: - Schulberaterinnen und Schulberater 

Schularten: - Gymnasiale Oberstufe, Sekundarstufe I, alle Schulstufen 

Veranstaltungsart: Einzelveranstaltung (veraltet)

Gültigkeitsbereich: landesweit

Leitung: Kerstin Hetmann, Georg-Mendheim-Oberstufenzentrum Oberhavel

Dozenten: 02 N.N., Landesinstitut für Schule und Medien Berlin-Brandenburg

Weitere Hinweise

Zusatzinformationen: Performancekunst wird auch als Kunst des Handelns bezeichnet. Sie ero¨ffnet für
die Schüler:innen einen Erfahrungsraum, der dazu einla¨dt, seinen Geist zur Ruhe
zu bringen, sich der eigenen Möglichkeiten bewusst zu werden und sein kreatives
Potenzial zu entfalten. Der von der Theatermacherin Marie Zwinzscher geleitete
Workshop lenkt den Blick auf den Zusammenhang von Performanceformen und
Achtsamkeitspraxis und soll Performance Art durch achtsame und performative
Übungen erfahrbar machen. In der unterrichtlichen Arbeit mit Schüler:innen sind
Performances als offene künstlerische Versuchsanordnungen aber ein ebenso
herausforderndes wie schülernahes Gestaltungsformat. Im Workshop sollen
exemplarisch durch das langsame Herantasten an eine Idee und die bewusste
Auseinandersetzung als Übung zur Selbsterfahrung neue methodische Zugänge zu
Performanceformaten mit Schüler:innen erschlossen werden, als Grundlage für die
regionale Multiplikation der Schulberaterinnen.

Anbieter

Anbietername: Landesinstitut für Schule und Medien Berlin-Brandenburg

Anbieteranschrift: Struveweg 1, 14974 Ludwigsfelde OT Struveshof

E-Mail-Adresse: poststelle@lisum.berlin-brandenburg.de

Seite 1 von 2



FortbildungsNetz
für Lehrkräfte des
Landes Brandenburg

Veranstaltungskatalog
|
|

TIS-Online
|

01.07.2025

Telefon: 03378 209 0

Termin

Termin: 25.01.2023  09:00 bis 17:00 Uhr

Dauer: 10 Zeitstunden

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort: Landesinstitut für Schule und Medien Berlin-Brandenburg, Struveweg , 14974
Ludwigsfelde OT Struveshof
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