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Titel

Thema: MQ Gelb - Erweiterungsmodul: Befreit und sicher vor Menschen sprechen

Veranstaltungsnummer: 23L433307

Inhalt/Beschreibung

Schwerpunkte/Rubrik: Schulentwicklung

Allgemeine Informationen

Fächer / Berufsfelder: - MQ-Schulentwicklungsberatung 

Zielgruppen: - Schulberaterinnen und Schulberater 

Schularten: - alle Schulstufen 

Veranstaltungsart: Einzelveranstaltung (veraltet)

Gültigkeitsbereich: landesweit

Leitung: Christian Baumelt, Landesinstitut für Schule und Medien Berlin-Brandenburg

Dozenten: 02 N.N., Landesinstitut für Schule und Medien Berlin-Brandenburg

Weitere Hinweise

Zusatzinformationen: In Ihrer Aufgabe als Schulberater:in haben Sie ständig mit Menschen zu tun.
Kommunikation ist die Essenz Ihrer Arbeit und Ihre Stimme das Vehikel. Doch oft fühlt
sich dieses Vehikel so gar nicht frei, sicher und klar an. So häufig machen körperliche,
mentale und emotionale Symptome einen Strich durch ein entspanntes Präsentieren
und sicheres Sprechen vor Menschen. An diesem Workshoptag wird die Sprechstimme
ganz neu und tief persönlich erfahren. In einer Kombination aus Achtsamkeits- und
Sprechtechniken, aus Energetik und Bewusstseinsarbeit wird die ureigene Stimmpower
neu erfahren und ganzheitlich erweckt.

Anbieter

Anbietername: Landesinstitut für Schule und Medien Berlin-Brandenburg

Anbieteranschrift: Struveweg 1, 14974 Ludwigsfelde OT Struveshof

E-Mail-Adresse: poststelle@lisum.berlin-brandenburg.de

Telefon: 03378 209 0

Termin

Termin: 13.12.2023  09:00 bis 17:00 Uhr

Dauer: 10 Zeitstunden
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Anmeldeschluss: 03.12.2023

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort: Landesinstitut für Schule und Medien Berlin-Brandenburg, Struveweg , 14974
Ludwigsfelde OT Struveshof
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