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Titel

Thema: Die innere Ampel: Emotionsregulation in Gesprächen

Veranstaltungsnummer: 26L212202

Inhalt/Beschreibung

Beschreibung und
didaktische Gestaltung:

Die Veranstaltungsreihe „Schule ist bunt“ bietet praxisnahe Impulse zu Inklusion,
Sonderpädagogik und zur Förderung der Selbstregulationskompetenzen von Kindern
und Jugendlichen. Die Reihe umfasst zwei Formate: moderierte Fachgespräche und
kompakte Impulsvorträge mit 60 Minuten Input plus 30 Minuten Austausch.

In den Impulsvorträgen stehen kognitive, motivationale, emotionale und soziale -
also überfachliche - Kompetenzen im Fokus, die sich im Arbeits- und Sozialverhalten
zeigen. Ziel ist, Unterricht so zu gestalten, dass diese Fähigkeiten über das Schuljahr
hinweg kontinuierlich gestärkt werden.

Nähere Informationen zur Veranstaltungsreihe und zu dem Format "Moderierte
Fachgespräche" finden Sie unter: https://p.bsbb.eu/bunt

Die Inhalte der jeweiligen Veranstaltung entnehmen Sie bitte den Zusatzinformationen
unten. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Schwerpunkte/Rubrik: Binnendifferenzierung/Heterogenität/Individuelle Förderung

Allgemeine Informationen

Fächer / Berufsfelder: - BPSP: Förderung des emotional-sozialen Handelns und Umgang mit Heterogenität 

Zielgruppen: - Lehrkräfte, Seiteneinsteigerinnen und Seiteneinsteiger, Sonstiges pädagogisches
Personal 

Schularten: - alle Schulstufen 

Veranstaltungsart: Fortbildung

Gültigkeitsbereich: landesweit

Leitung: Bianca Erdmann, Landesinstitut Brandenburg für Schule und Lehrkräftebildung (LIBRA)

Dozenten: Bianca Erdmann, Landesinstitut Brandenburg für Schule und Lehrkräftebildung (LIBRA)

Weitere Hinweise

Zusatzinformationen: Das Seminar zeigt, wie Emotionen in schulischen Gesprächen bewusst
wahrgenommen und reguliert werden können, um souverän und lösungsorientiert
zu kommunizieren - insbesondere in Elterngesprächen. Es bietet einen kompakten
Einstieg in das Kommunikationsquadrat mit den Ebenen Sachinhalt, Selbstoffenbarung,
Beziehung und Appell sowie in die Transaktionsanalyse mit den Ich-Zuständen
Eltern-Ich, Erwachsenen-Ich und Kind-Ich. Anhand anschaulicher Beispiele aus dem
Schulalltag werden die Modelle erläutert und auf typische Gesprächssituationen
übertragen - mit Impulsen, die auch das Kommunikationsverhalten von Schülerinnen
und Schülern bewusst fördern.
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Veranstaltungsformat: Impulsvortrag

Zugangsdaten: Die Zugangsdaten erhalten Sie einen Tag vor der Veranstaltung in
einer separaten E-Mail.

Für weitere Informationen nutzen Sie den folgenden Link: https://p.bsbb.eu/bunt

Anbieter

Anbietername: Landesinstitut Brandenburg für Schule und Lehrkräftebildung (LIBRA)

Anbieteranschrift: Struveweg 1, 14974 Ludwigsfelde

E-Mail-Adresse: Poststelle@LIBRA.Brandenburg.de

Termin

Termin: 07.10.2026  15:30 bis 17:00 Uhr

Dauer: 1,5 Zeitstunden

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort: Videokonferenzsystem BigBlueButton, * , 00000 Online
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