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Titel

Thema: MTB - Sport Fachtagung: „Kinder in Bewegung“

Veranstaltungsnummer: 26LN90401

Inhalt/Beschreibung

Beschreibung und
didaktische Gestaltung:

Wir laden Sie sehr herzlich zu unserern Fachtagungen „Kinder in Bewegung“ ein, in
denen neben den Bildungsbausteinen Bewegung, Gesundheit und Kognition vor allem
deren Zusammenhänge zum Lernen, Leisten und Verhalten betrachtet werden.

In Cottbus (09. Oktober) und in Strausberg (20. November) werden Ihnen dazu jeweils
zwei Workshopangebote unterbreitet, die Ihnen neue Ansätze der pädagogischen
Arbeit und Zeit für den Austausch mit Kolleginnen und Kollegen geben sollen.

Schwerpunkte/Rubrik: Unterrichtsentwicklung

Allgemeine Informationen

Fächer / Berufsfelder: - Sport 

Zielgruppen: - alle Interessenten 

Schularten: - alle Schulstufen 

Veranstaltungsart: Fortbildung

Gültigkeitsbereich: landesweit

Leitung: Wolfgang Schmidt, Landesinstitut Brandenburg für Schule und Lehrkräftebildung
(LIBRA)

Dozenten: Prof. Dr. Christian Andrä * Steffen Hanke, Landesinstitut Brandenburg für Schule und
Lehrkräftebildung (LIBRA) * Heike Wittich, Grundschule Rückersdorf

Weitere Hinweise

Hinweis für Teilnehmer/innen: Wichtiger Hinweis:

Eine zusätzliche Anmeldung über https://scoreflow.de/de ist verpflichtend. Es werden
nur Anmeldungen von Teilnehmern berücksichtigt, die sich im TIS-Portal UND bei
ScoreFlow angemeldet haben.

Zusatzinformationen: !!! Wichtiger Hinweis: Eine zusätzliche Anmeldung über:
https://scoreflow.de/de/e/maerkischer-turnerbund-brandenburg-e-v/fortbildung-kinder-
in-bewegung-cottbus
ist verpflichtend. Es werden nur Anmeldungen von Teilnehmern berücksichtigt, die sich
im TIS-Portal UND bei ScoreFlow angemeldet haben.

Es ist zwingend erforderlich, sich für einen Workshop anzumelden! Anmeldungen ohne
Workshop-Auswahl können nicht berücksichtigt werden.
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Beide Workshops beinhalten Praxisanteile. Bitte denke Sie daher an Sportsachen und
entsprechende Hallensportschuhe.

Workshop 1 - „Bewegtes Lernen – Aktivierung mit Wirkung“ mit Prof. Dr. Christian
Andrä

Mittelpunkt dieses praxisorientierten Workshops stehen unkomplizierte, spontan
einsetzbare Methoden, die sich ohne großen Aufwand in den Fachunterricht integrieren
lassen.
Ergänzend erhalten die Teilnehmenden kompakte wissenschaftliche Hintergründe zur
Wirksamkeit bewegter Lernsettings.
Die Beispiele reichen von fachübergreifenden Methoden bis hin zu konkreten
Fachbezügen. Entdecken Sie neue Impulse für Ihren Unterricht und bringen Sie gezielt
mehr Bewegung in Ihre Lerngruppen.

Workshop 2 - „Sicherer Umgang mit herausforderndem Verhalten von Kindern“ mit
Heike Wittich, Denny Kott und Stefan Schemmel

Werden Sie Profi im Umgang mit aggressiven Verhaltensweisen. Der Workshop
vermittelt Ihnen wertvolles Hintergrundwissen zu emotionalen und sozialen
Auffälligkeiten und bietet konkrete Handlungsstrategien für schwierige Situationen. Ein
besonderer Fokus liegt dabei auf Methoden, die soziale Kompetenzen durch Bewegung
und Sport fördern. Zudem erhalten Sie ausreichend Raum für Austausch und die
Besprechung eigener Fallbeispiele aus Ihrer Praxis.

Anbieter

Anbietername: Landesinstitut Brandenburg für Schule und Lehrkräftebildung (LIBRA)

Anbieteranschrift: Struveweg 1, 14974 Ludwigsfelde

E-Mail-Adresse: Poststelle@LIBRA.Brandenburg.de

Termin

Termin: 09.10.2026  10:00 bis 15:30 Uhr

Dauer: 6 Zeitstunden

Anmeldeschluss: 18.09.2026

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort: Lausitzer Sportschule Cottbus Gesamtschule mit gymnasialer Oberstufe,
Linnéstraße 1-4, 03050 Cottbus
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