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MTB - Sport Fachtagung: ,Kinder in Bewegung*
26LLN90402

Wir laden Sie sehr herzlich zu unserern Fachtagungen ,Kinder in Bewegung* ein, in
denen neben den Bildungsbausteinen Bewegung, Gesundheit und Kognition vor allem
deren Zusammenhé&nge zum Lernen, Leisten und Verhalten betrachtet werden.

In Cottbus (09. Oktober) und in Strausberg (20. November) werden lhnen dazu jeweils
zwei Workshopangebote unterbreitet, die Ihnen neue Ansatze der padagogischen
Arbeit und Zeit fur den Austausch mit Kolleginnen und Kollegen geben sollen.

Unterrichtsentwicklung

- Sport

- alle Interessenten
- alle Schulstufen
Fortbildung
landesweit

Wolfgang Schmidt, Landesinstitut Brandenburg fur Schule und Lehrkréaftebildung
(LIBRA)

Steffen Hanke, Landesinstitut Brandenburg fuir Schule und Lehrkréftebildung (LIBRA)
* 01 N.N., Landesinstitut Brandenburg fur Schule und Lehrkraftebildung (LIBRA) * 02
N.N., Landesinstitut Brandenburg fir Schule und Lehrkraftebildung (LIBRA)

Wichtiger Hinweis:

Eine zusatzliche Anmeldung uber https://scoreflow.de/de ist verpflichtend. Es werden
nur Anmeldungen von Teilnehmern berucksichtigt, die sich im TIS-Portal UND bei
ScoreFlow angemeldet haben.

Il Wichtiger Hinweis: Eine zusatzliche Anmeldung tber:
https://scoreflow.de/de/e/maerkischer-turnerbund-brandenburg-e-v/fachtagung-kinder-
in-bewegung-in-strausberg

ist verpflichtend. Es werden nur Anmeldungen von Teilnehmern bertcksichtigt, die sich
im TIS-Portal UND bei ScoreFlow angemeldet haben.

Es ist zwingend erforderlich, sich fur einen Workshop anzumelden! Anmeldungen ohne
Workshop-Auswahl kénnen nicht beriicksichtigt werden.
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Beide Workshops beinhalten Praxisanteile. Bitte denke Sie daher an Sportsachen und
entsprechende Hallensportschuhe.

Workshop 1 - ,Lernen braucht Bewegung“ mit Sven Bresemann:
In dieser praxisorientierten Veranstaltung erhalten Sie:

* Verstandnis fir die Notwendigkeit von kurzen Bewegungssequenzen im Unterricht
« Effektives Lernen trotz motorischer Unruhe oder Verhaltensproblemen

» Konkrete Beispiele zur Lern- und Leistungsférderung im Unterricht

« Vorstellung eines taglichen Bewegungsprogramm (10-15 Minuten) zum
Nachtrainieren physiologischer Haltungs- und Bewegungsmuster fur die
Unterrichtspraxis

* Raum fir Austausch und Fallbesprechungen aus Ihrer Praxis

Workshop 2 - ,Bewegung als Schliissel — Paddagogische Impulse fir herausfordernde
Gruppen* mit Lucia Krings

Dieser Workshop hilft Innen, die Ursachen und verborgenen Bedurfnisse hinter
aggressiven Verhaltensweisen bei Kindern und Jugendlichen zu entschliisseln.
Gemeinsam betrachten wir den groRen Einfluss der eigenen padagogischen Haltung
und entwickeln Schutzraume fir ein sicheres Miteinander. Mit einem klaren Fokus auf
Bewegung und soziales Kompetenztraining erhalten Sie direkt anwendbare Werkzeuge
fur die Arbeit mit herausfordernden Gruppen.

Landesinstitut Brandenburg fiir Schule und Lehrkréaftebildung (LIBRA)
Struveweg 1, 14974 Ludwigsfelde
Poststelle@LIBRA.Brandenburg.de

20.11.2026 09:00 bis 14:00 Uhr
6 Zeitstunden
30.10.2026

Sport- und Erholungszentrum, LandhausstralRe 1618, 15344 Strausberg
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