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Titel

Thema: Die Kunst des Yoga

Veranstaltungsnummer: 10F702401

Inhalt/Beschreibung

Schwerpunkte/Rubrik: Stressbewältigung

Allgemeine Informationen

Fächer / Berufsfelder: - Sport-, Fitness-, Veranstaltungs-, Gesundheitskaufleute, Sportfachmann BS und
Sportassistenten BFS 

Zielgruppen: - alle Interessenten 

Schularten: - Primarstufe, Sekundarstufe I, Gymnasiale Oberstufe 

Veranstaltungsart: Einzelveranstaltung (veraltet)

Gültigkeitsbereich: regional

Leitung: Ute Grünhagen, Fachberaterin Sport

Dozenten: Ute Gittner, Fürstenwalde
Yogi Dinesh Kashikar

Anbieter

Anbietername: Staatliches Schulamt Frankfurt/Oder (alter Mandant)

Anbieteranschrift: Gerhard-Neumann-Straße 3, 15236 Frankfurt (Oder)

Termin

Termin: 25.10.2010  14:00 bis 16:15 Uhr

Dauer: 3 Zeitstunden

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort: EWE Turnhalle, Frankfurter Straße , 15517 Fürstenwalde
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