FortbildungsNetz Veranstaltungskatalog TIS-Online
fir Lehrkrafte des

Landes Brandenburg 16.07.2025
Titel
Thema: Training macht den Riicken stark - Frihzeitige Ruckenschule fur Kinder
Veranstaltungsnummer; 11F106103

Inhalt/Beschreibung

Beschreibung und Bei den Ursachen fur Riickenprobleme bei Kindern spielt Bewegungsmangel eine sehr
didaktische Gestaltung: grof3e Rolle. Auch langes Sitzen auf unpassenden Stihlen trégt dazu bei. Hier miissen
so friih wie moglich praventive Malinahmen durchgefuhrt werden. Eine spezielle
Ruckenschule fir Kinder ist auf die Bedurfnisse von Schulkindern konzipiert.
Ziel der Riickenschule ist es, den Lehren spezielle Ubungen zu zeigen, die sie den
Kindern vermitteln kénnen.

Schwerpunkte/Rubrik: Sport

Allgemeine Informationen

Facher / Berufsfelder: - Sport

Zielgruppen: - Lehrkrafte

Schularten: - Primarstufe

Veranstaltungsart: Einzelveranstaltung (veraltet)
Gultigkeitsbereich: regional

Leitung: Sabine Gericke, Fachberaterin Sport
Dozenten: Katharina Kriger, Gruppentrainerin

Weitere Hinweise

Zusatzinformationen: Bitte Sportsachen mitbringen!
Anbieter
Anbietername: Staatliches Schulamt Frankfurt/Oder (alter Mandant)
Anbieteranschrift: Gerhard-Neumann-Straf3e 3, 15236 Frankfurt (Oder)
Termin
Termin: 01.03.2012 14:30 bis 16:45 Uhr
Dauer: 3 Zeitstunden
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Anmeldeschluss:

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort:

28.02.2012

Veranstaltungskatalog

TIS-Online

16.07.2025

Grund- und Oberschule "Salvador Allende" Wriezen, HospitalstraRe 36a, 16269

Wriezen
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