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Allgemeine Informationen

Facher / Berufsfelder: - Ubergreifende Themen (UT)

Zielgruppen: - Schulleitung (Berlin/Brandenburg)

Schularten: - Berufliche Schule, Gymnasiale Oberstufe, Primarstufe, Sonderpadagogische
Forderung, alle Schulstufen

Veranstaltungsart: Einzelveranstaltung (veraltet)

Gultigkeitsbereich: landesweit

Leitung: Christiane Just, Landesinstitut fir Schule und Medien Berlin-Brandenburg

Dozenten: Susanna C. Jans, Berlin

Weitere Hinweise

Zusatzinformationen: Anmeldebestatigung: Veranstaltung 13L421915
Dozent/in: Susanna C. Jans
Datum: 18./19.06.2014

Ort: LISUM Ludwigsfelde-Struveshof
Zeit: 1.Tag 09:00-17:00 Uhr / 2.Tag 09:00-15:00 Uhr

Korpersprache in der Flihrung

Als Schulleiterin bzw. Schulleiter stehen Sie immer auf einer Buhne, ob im Team oder
in der Offentlichkeit. Dadurch haben Sie bereits viele Erfahrungen mit dem Fiihren
verschiedener Teams gesammelt und bestimmt schon einige korpersprachliche Mittel
angewandt. Dabei ist es wichtig, sich selbst souveran zu prasentieren und im Team
erfolgreich zu kommunizieren.

Wissenschatftliche Studien haben gezeigt, dass der Erfolg einer guten Kommunikation
zu Uber 50 Prozent durch die Korpersprache bestimmt wird.

Rekapitulieren Sie in diesem interaktiven Seminar Ilhre Kérpersprache als
Flhrungsperson.

Welchen Fuhrungstyp verkorpern Sie? Mit welchem Fuhrungsstil leiten Sie Ihre
Kolleginnen und Kollegen? Lernen Sie weitere Fuhrungstypen und -stile kennen.
Erweitern Sie Ihre Fihrungskompetenzen um weitere kommunikative Varianten und
entwickeln Sie Flexibilitat in Ihren Fihrungsrollen.
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Dieses Seminar ist eine Einladung, sich auszuprobieren, Verdnderungen anzustof3en
und neue Facetten Ihrer Fiihrungspersonlichkeit kennen zu lernen.

Bitte bringen Sie bewegungsfreundliche Kleidung mit.

Seminarinhalte:

- Schulung Kdérper, Bewegung, Interaktion

- Training fur Stimme, Sprache und Sprechen

- Training der korperlichen Ausdrucksfahigkeit

- Vertiefung von Fremd- und Selbstwahrnehmung in konkreten Fiihrungssituationen

- Erproben verschiedener Fiihrungsstile

- Erproben verschiedener Fiihrungstypen

- Starkung der korperlichen Prasenz und authentischen Fihrungsrolle in Simulationen
(szenische Arbeit)

- Theoretische Einbettung: Fuhrungstypen, Fihrungsstile

Zwischen den einzelnen Seminarteilen finden professionelle Feedbacks und
angeleitete Reflexionsrunden statt.

Methode:

Gearbeitet wird mit Schauspieltechniken und theaterpéadagogischer Methodik:
Ubungen zur Steigerung der physischen Prasenz, der Korpersprache und Stimme,
Spannungs- und Entspannungstechniken, Emotional Training, interaktives Erarbeiten
von Inhalten, Interaktionstibungen, Simulationen, theoretische Einbettung.

©Susanna C. Jans

Anbieter
Anbietername: Landesinstitut fir Schule und Medien Berlin-Brandenburg
Anbieteranschrift: Struveweg 1, 14974 Ludwigsfelde OT Struveshof
E-Mail-Adresse: poststelle@lisum.berlin-brandenburg.de
Telefon: 03378 209 0
Termin
Termin: 18.06.2014 09:00 Uhr bis 19.06.2014 15:00 Uhr
Dauer: 16 Zeitstunden
Veranstaltungsort
Veranstaltungsort: Landesinstitut fir Schule und Medien Berlin-Brandenburg, Struveweg , 14974

Ludwigsfelde OT Struveshof
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