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Authentische Kommunikation im Schulalltag 

 

Wer sich an die Prinzipien der Authentischen Kommunikation hält, kann auch in schwierigem Umfeld 
jederzeit von sich aus positive Wirkungen hervorbringen. Dazu braucht es die Übernahme der vollen 
Verantwortung für die eigenen Gefühle, Gedanken und Handlungen. 
 
Ziel der zweitägigen Veranstaltung ist es, die Teilnehmenden zu befähigen, die Kommunikation innerhalb 
des Kollegiums über das bisherige Maß hinaus positiv zu beeinflussen und weiterzuentwickeln. Die 
spezifischen Herausforderungen und die Rolle von Schulleiterinnen und Schulleitern als Führungspersonen 
werden dabei besonders berücksichtigt werden. 
 
Die Teilnehmenden werden sich theoretisch und praktisch mit der Authentischen Kommunikation 
beschäftigen, um 

- eine authentische innere Haltung zu den Tatsachen des schulischen Alltagslebens zu 
entwickeln 

- kommunikative Kompetenzen in Bezug auf Authentizität weiterzuentwickeln 
- Feedbackfähigkeit und Konfliktlösekompetenz zu verbessern 
- das Verständnis für die verschiedenen Bedeutungsebenen der Kommunikation zu vertiefen 

und Kommunikationsvorgänge besser steuern zu können 
 
Bitte bringen Sie bequeme Kleidung mit. 
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