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Umgang mit Widerstand 

 

Widerstand ist meist (unerwünschter) Sand im Getriebe. Es wäre in der Tat angenehmer, 

wenn alles reibungslos und wie am Schnürchen verliefe. Die Realität ist aber eine andere. Als 

SchulleiterIn ist man in solchen Situationen besonders gefordert. Widerstand ist ein 

normaler Bestandteil eines jeden Veränderungsprozesses. Gefragt ist also ein konstruktiver 

und kreativer Umgang mit Widerstand.  

 

Im Verlauf dieses übungsbasierten Seminars erlernen Sie Gesprächstechniken und 

Methoden, um mit Widerstandsformen angemessen umgehen zu können. 
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