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Haltung meets Persönlichkeit 

Sie möchten Ihre Führungstätigkeit optimieren und mehr über sich selbst und 

ihre ganz persönlichen Führungsinstrumente erfahren? Sie möchten Ziele mit 

größerer Leichtigkeit, mit Eleganz erreichen und kompetentes Auftreten 

erlernen, um Ihre Führungstätigkeit/-kraft mit einer klaren körperlichen 

Haltung zu unterstreichen? 

Das Seminar „Haltung meets Persönlichkeit“ ist ein Angebot für Schul-

leiterinnen und –leiter zur Entwicklung persönlichkeitsbezogener Selbst-

konzepte. Es hilft Ihnen bei der Optimierung Ihres Verhaltens, Ihres Auftretens 

und Ihrer Überzeugungskraft. 

Bitte bringen Sie bewegungsfreundliche Kleidung zum Seminar mit. 
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