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Gesund in der Schule – „Ein Haus der Arbeitsfähigkeit“  

oder 

NEUBAUEN, UMBAUEN, INSTANDHALTEN, SANIEREN - Wege zu einer 
gesünderen Schule 

 

Es ist die Verantwortung von Schulleiter*innen die Anforderungen (ev. Belastungen) so 
zu gestalten, dass sie als betriebliche Ressourcen dazu beitragen, dass das Kollegium 
ohne größere Gefährdung ihre Aufgaben gut erfüllen können und wollen. 

In diesem Seminar werden wir auf ausgewählte kommunikative und organisationale 
Aspekte einer gesunden Schule schauen. Wir nutzen dafür das von Ilmarinen 
entwickelte „Haus der Arbeitsfähigkeit“, weil es die wesentlichen Perspektiven ordnet 
und zusammenführt. Wenn Sie sich mit Arbeitsfähigkeit erhalten beschäftigen, stellen 
Sie ähnliche Überlegungen wie beim Umbau oder Neubau eines Hauses an. Dafür 
erhalten Sie „Bauanleitungen“ in Form von anregenden, intervenierenden Fragen und 
Praxisbeispielen, die Sie und Ihre Schule auf dem Weg zu einer gesünderen Schule 
unterstützen können. 
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