Online-Fachtag am 10. Mai 2022 zu Ubergreifenden Themen

Stark durch den Schulalltag —
Empowerment fiir Schiilerinnen und Schiiler

Korperliches Wohlbefinden, ein positiver Selbstwert und ein guter Zugang zu den eigenen Starken sind die
Grundlagen fir erfolgreiches Lernen und die Entwicklung von Handlungskompetenz Giber den Schulalltag
hinaus. In diesem Fachtag erkunden Sie Moglichkeiten, wie fir das korperliche Wohl der Schiilerinnen und
Schiiler durch gesundes Essen gesorgt und wie nachhaltige Erndahrung thematisiert werden kann. Ebenso
erhalten Sie Anregungen, wie sich Kinder und Jugendliche vor mentalen Beeintrachtigungen schiitzen
kénnen, indem sie ein stabiles Selbstvertrauen entwickeln und Ubergriffen wirksam begegnen.

Was Sie erwartet ... Zielgruppe

e Erkunden Sie konkrete Beispiele, wie Sie partizipativ an lhrer e unterrichtendes und
Schule fir gute Schulverpflegung sorgen kénnen und lernen Sie nichtunterrichtendes
Unterrichtsmaterial fir die Gbergreifenden Themen piadagogisches Personal
Gesundheitsférderung, Nachhaltige Entwicklung/Lernen in e Schulberater:innen

globalen Zusammenhdngen und Verbraucherbildung kennen.

e Erproben Sie, wie Schiilerinnen und Schiiler sich erfolgreich mit
Medien auseinandersetzen und damit auch ihre Resilienz starken.
(Medienbildung und Gesundheitsférderung)

e Schulleitungen

e Erhalten Sie Anregungen, wie sich Ihre Schilerinnen und Schiiler Vorstellung des
vor psychischer und physischer Gewalt schiitzen kénnen. Workshopangebotes
gGZ?W;Jétp;(.Jvent/on)und Sexualerziehung/Bildung fiir sexuelle 8 https://ecampus.lisum.de/m/
elbstbestimmung course/view.php?id=1365
Programm

09:30 Uhr ~ 10:00 Uhr 11:30 Uhr 13:00 Uhr  14:30 Uhr

10:00 Uhr  11:30 Uhr ~ 13:00 Uhr ~ 14:30 Uhr ~ 15:00 Uhr Bitte als Gast anmelden.
BegriiBung Workshops Mittag und Workshops Austausch
und Runde 1 Stoberphase Runde 2 zu den
Einflhrung (eCampus LISUM) Workshop-
Angeboten

Online-Fachtag: Videokonferenzsystem Yulinc
Begleitkurs auf dem eCampus LISUM: Bereitstellung von Material bis Mai 2023

Anmeldung zum Fachtag
Bitte melden Sie sich tiber das @ FortbildungsNetz unter der Veranstaltungsnummer 211410109 an und

wahlen zwei Workshops. Nach Zusage erhalten Sie eine Benutzerkennung fiir den eCampus LISUM und finden alle weiteren
Informationen und Links im Begleitkurs.

Ansprechpartnerinnen im LISUM
Marion Nagel >4 marion.nagel@lisum.berlin-brandenburg.de 03378-209-458
Katrin Gerstner DX katrin.gerstner@lisum.berlin-brandenburg.de 03378-209-410
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